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ZARZĄDZENIE Nr 85 


Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 


z dnia 10 września 1955 r. 


w sprawie powołania trenerskich Komisji Egzaminacyjnych 
(TKE) i Trenerskich Komisji Kwalifikacyjnych (TKK) przy 
wyższych uczelniach wychowania fizycznego w Krakowie, 


Poznaniu, Warszawie i Wrocławiu. 


$1. 


Na podstawie $ 3 p. 2 Zarządzenia Ñr 116 z dnia 10 
września 1953 r. Przewodniczącego Głównego Komitetu 
Kultury Fizycznej w sprawie kwalifikacji zawodowych 
i trybu zatrudnienia trenerów powołuje się Trenerskie 
Komisje Egzaminacyjne i Trenerskie Komisje Kwalifi- 
kacyjne przy wyższych uczelniach wychowania tizycz- 
nego w Krakowie, Poznaniu, Warszawie i Wrocławiu. 


1) w 


82. 
skład Trenerskich Komisji 
wchodzą: 


Egzaminacyjnych 


a) rektor lub jeden z przedstawicieli kierownictwa 


uczelni — jako przewodniczący komisji, 

b) pracownik nauki pełniący funkcję samodzielnego 
pracownika nauki w katedrze prowadzącej spe- 
cjalizację trenerską — jako członek komisji, 

c) samodzielny pracownik nauki lub osoba pełniąca 
funkcję samodzielnego pracownika nauki w jed- 
nej z katedr przedmiotów teoretycznych — ja- 
ko członek komisji, 


x 


2) W 


$ - Poz. 107—119 


112 Zarządzenie Nr 96 Przewodniczącego GKKF 
w sprawie nadania tytułów Mistrza Sportu 
113 Regulamin Indywidualnych Mistrzostw Pol- 
ski w jeździe szybkiej na lodzie ha rok 1956 6 
114 Regulamin Drużynowych Mistrzostw Pol- 
ski Seniorów w jeździe szybkiej na lodzie 
na rokrlODGR ta A 6 
115 Regulamin zawodów o BACA GKKF w'spor- 
cie bobslejowym i skeletonowym na rok 1956 7 
116 Regulamin Międzynarodowych Bobslejowych 
Mistrzostw Polski na rok 1956 . . . 8 
117 Regulamin Narciarskich Mistrzostw Polski 
Seniorów i Juniorów w konkurencjach zjaz- 
"dowych na rok 1956. . . 3 
118 Regulamin Narciarskich Mezo e Polski 
Seniorów i Juniorów w konkurencjach kla- 


D 


sycznych na rok 1956. . . 9 
119 Regulamin zawodów parcia kich o Puder 
Gór na rok-1956 7.013 10 


120 Regulamin miedzy ddowy E kooke 
skoków w Zakopanem i Szczyrku na rok 1956.. 11 


Nz 
= 


d) przedstawiciel Centralnego Zarządu Szkolenia 
Kadr Głównego Komitetu Kultury Fizycznej — 
jako członek komisji, 

e) przedstawiciel Rady Trenerów Głównego Komi- 

tetu Kultury Fizycznej odnośnej dyscypliny spor- 

tu, delegowany przez Centralny Zarząd Szkole- 
nia Kadr GKKF — z głosem doradczym. 

skład 'Trenerskich Komisji Kwalifikacyjnych 

na kursach trenerskich wchodzą: $ 

a) rektor lub jeden z przedstawicieli kierownictwa 
uczelni — jako przewodniczący: komisji, 

b) jeden z wykładowców przedmiotów pomocni- 
czych na kursie trenerskim — jako członek ko- 

_ misji, 

c) dwóch trenerów prowadzących specjalizację na 
kursie trenerskim — jako członkowie komisji, 

d) wykładowca zagadnień politycznych na kursie 
trenerskim — jako członek komisji, 

e) kierownik kursu — jako członek komisji, 

f) przedstawiciele: Centralnego Zarządu Szkolenia 
Kadr i Departamentu Kadr GKKF — jako człon- 
kowie komisji, 

g) przedstawiciele fachowo odpowiedniego Wydziału - 
GKKF oraz Sekcji Społecznej GKKF odnośnej ` 
dyscypliny sportu — z głosem doradczym. 


3) W skład Trenerskiej Komisji Kwalifikacyjnej przy 


Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie, 
która będzie przeprowadzała również egzaminy eks- 
ternistyczne na stopień trenera dla osób nieposiadają- 
cych wykształcenia wyższego w. f., a mających pi- 


` semną zgodę na dopuszczenie do egzaminu z Cen- 
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tralnego Zarządu Szkolenia Kadr GKKF—wchodzą: 


a) rektor lub jeden z przedstawicieli kierownictwa 
uczelni — jako przewodniczący komisji,. 

b) egzaminatorzy z przedmiotów pomocniczych (te- 
oria i organizacja k. f., anatomia i fizjologia, fi- 
zjologia sportu, higiena, pomoc doraźna, masaż 
i samomasaż, psychologia, pedagogika, metody- 
ka i dydaktyka w. f., bieżące zagadnienia poli- 
tyczne) — jako członkowie komisji, 

c) dwóch trenerów odpowiedniej dyscypilny Spor- 
"tu — jako członkowie komisji, 

d) przedstawiciele: Centralnego Zarządu Szkole- 
nia Kadr oraz Departamentu Kadr GKKF. 


§ 3. 


Imienny skład komisji wymienionych w § 2, p. li 2 
ustala każdorazowo zarządzeniem wewnętrznym rektor 
uczelni — po porozumieniu się z Centralnym Zarządem 
Szkolenia Kadr GKKF. 


84. 


Wymienione w $ 2 p. 1 i 2 komisje działają na pod- 
stawie załączonego regulaminu. 


85. 


Wykonanie Zarządzenia porucza się rektorom wyż- 
szych uczelni wychowania fizycznego. 


56. 
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 


Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
Włodzimierz Reczek 
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Zatwierdzam 


Przewodniczący ` 
. Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
Włodzimierz Reczek 


REGULAMIN 


` 


Trenerskich Komisji Egzaminacyjnych (TKE) i Trenerskich 
Komisji Kwalifikacyjnych (TKK) przy wyższych uczelniach 
: wychowania fizycznego w: Krakowie, Poznaniu, Warszawie 
i Wrocławiu. 


Podstawa: . Zarządzenie Przewodniczącego Głównego 
Komitetu Kultury Fizycznej Nr 116 z dnia 10.IX.1953. 
SHS D2, z 
i ; $1. 


a) Trenerskie Komisje Egzaminacyjne (TKE) przy wyż- 
szych uczelniach wychowania fizycznego przeprowa- 
dzają egzamin na stopień trenera dla studentów 
ostatniego roku wyższych uczelni wychowania fizycz- 
nego oraz egzaminy eksternistyczne dla asystentów 
wyższych uczelni wychowania fizycznego, lub kandy- 
datów na trenerów posiadających wykształcenie wyż- 
sze w.f., dla których nadanie uprawnień trenerskich 
byłoby celowe ze względu na wykonywaną przez nich 
pracę trenerską w sporcie. ję 


Podstawę dopuszczenia do egzaminu na stopień tre- 
nera przed TKE stanowi: 


— w odniesieniu do studentów — zaliczenie studen- 
towi przedmiotu specjalizacji trenerskiej w ostatnim 
roku studiów, 


— w innych przypadkach — pisemna zgoda Cen- 
tralnego Zarządů Szkolenia Kadr Głównego Komite- 
tu Kultury Fizycznej, 


b) Trenerskie Komisje Kwalifikacyjne (TKK) przy wyż- 
szych uczelniach wychowania fizycznego przeprowa- 
dzają eszaminy na stopień trenera dla uczestników 
kursów trenerskich w poszczególnych dyscyplinach 
sportu ponadto Trenerska Komisja Kwalifikacyjna 
przy Akademii Wychowania Fizycznego w Warsza- 
wie przeprowadza również egzaminy eksternistyczne 
dla kandydatów na trenerów, którzy nie uzyskali ty- 
tułów trenerskich w trybie weryfikacji, a nie mogą 
z przyczyn obiektywnych wziąć udziału w kursach 
trenerskich, przy czym z uwagi na wykonanie przez 
nich pracy trenerskiej w zrzeszeniach sportowych 
i innych instytucjach czy organizacjach umożliwienie 
im uzyskania tytułu trenera byłoby celowe. 


= 


Podstawe dopuszczenia do egzaminu na stopień tre- 
nera przed TKK stanowi: ż 

— w odniesieniu do uczestników kursów trener- 
skich — zdanie z wynikiem pomyślnym egzaminów 
z przedmiotów objętych programem w czasie trwania 


kursu oraz nienaganne zachowanie się i postawa na . 


kursie, 


— w innych przypadkach — pisemna zgoda Central- 
nego Zarządu Szkolenia Kadr Głównego Komitetu 
Kultury Fizycznej. 

§ 2. 


Komisje wymienione w § la i b po przeprowadzeniu 
egzaminów, przesyłają do Centralnego Zarządu Szkole- 
nia Kadr Głównego Komitetu Kultury Fizycznej: 

ad a) protokół komisji z wykazem ocen, arkusze ewi- 
dencyjne osób poddanych egzaminowi przed TKE (wg 
wzoru ustalonego przez Centralny Zarząd Szkolenia Kadr 
GKKF). 


ad b) protokół komisji z wykazem ocen, arkusze ewi- 
dencyjne osób poddanych eszaminowi przed TKE (wg 


wzoru ustalonego przez Centralny Zarząd Szkolenia 


Kadr GKKF), dokumenty uczestników kursu trenerskie- 
go uzupełnione opiniami z kursu. 


8 3. 


Komisje wymienione w § 1 ai b wydają osobom, któ- 
re zdały z wynikiem pomyślnym egzamin na stopień tre- 
nera, zaświadczenie (wg wzoru ustalonego przez Central- 
ny Zarząd Szkolenia Kadr GKKF). Studenci wyższych 
uczelni wychowania fizycznego zdający specjalizację tre- 
nerską otrzymują te zaświadczenia razem z dyplomem 
ukończenia wyższych studiów. 

Studenci, którzy nie uzyskają dyplomów ukończenia 
studiów wyższych w.f. nie otrzymają uprawnień trener- 
skich (książeczki instruktorskiej trenera). 


8 4. 


Studenci wyższych uczelni wychowania fizycznego, 
którzy po zdaniu specjalizacji trenerskiej otrzymują sto- 
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- pień instruktora nie mogą w tym samym roku (kalenda- 
rzoewym) być dopuszczeni do egzaminu na stopień trene- 
ra, a dopiero po conajmniej rocznej praktyce instruktor- 
skiej — za zgodą Centralnego Zarządu Szkolenia Kadr 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej. To samo dotyczy 
innych osób zdających egzaminy na stopień trenera przed 
TKE i TKK. 


$ 5. 


Osoby, które chcą być dopuszczone za zgodą Central- 
nego Zarządu Szkolenia Kadr Głównego Komitetu Kul- 
tury Fizycznej do egzaminu eksternistycznego na stopień 
trenera przed TKE i TKK powinny w celu uzyskania 
takiej zgody złożyć podanie na blankiecie wg wzoru usta- 
lonego przez Centralny Zarząd Szkolenia Kadr GKKF do 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej (St.K.K.F. 
Warszawa, MKKF — Łódź) właściwego dla miejsca pracy 
instruktorskiej. Prezydium Wojewódzkiego Komitetu Kul- 
tury Fizycznej (St.£tKKF — Warszawa, MKKF — Łódź) 
przesyła podanie z opinią własną i odpowiedniego zrze- 
szenia lub instytucji do Centralnego Zarządu Szkolenia 
Kadr Głównego Komitetu Kultury Fizycznej. 


$ 6. 


l. Egzaminy na stopień trenera przeprowadzane przez 

TKE obejmują: 

— egzamin z usprawnienia osobistego ze szczególnym 
uwzględnieniem RAE i taktyki danej dyscypli- 
ny sportu, 

— praktyczne prowadzenie treningu i sędziowanie za- 
wodów, i 

— pracę seminaryjną na temat obranej specjalizacji, 

— egzamin teoretyczny z zakresu obranej specjali- 
zacji. 

2. Egzaminy na stopień trenera przeprowadzane przez 

TKK obejmują: 

a) w odniesieniu do uczestników kursów trenerskich 
organizowanych przez Centralny Zarząd Szkolenia 
Kadr Głównego Komitetu Kultury Fizycznej: 

— egzamin ustny z teorii specjalizacji, ć 
— egzamin ustny z bieżących zagadnień politycz- 
nych, 

b) w odniesieniu do eksternistów: 

— egzamin ustny z przedmiotów pomocniczych (te- 

- . Qria i organizacja k.f., anatomia i fizjologia, fizjo- 
logia sportu, higiena, pomoc doraźna, masaż i sa- 

` momasaż, psychologia, pedagogika, metodyka i dy- 
daktyka w.f., bieżące zagadnienia polityczne), 
— egzamin ustny z teorii specjalizacji, 
— egzamin praktyczny w zakresie metodyki pro- 
" wadzenia zajęć, ; 
-- egzamiń z usprawnienia osobistego ze szczegól- 
nym uwzględnieniem techniki i praktyki danej dy- 
scypliny sportu. 


8 7. 


Terminy sesji egzaminacyjnych TKE ustala przewod- 
niczący Komisji — nie częściej jak 1 raz na pół roku. 

Terminy sesji egzaminacyjnych TKK w odniesieniu do 
kursów trenerskich ustala Centralny Zarząd Szkolenia 
Kadr Głównego Komitetu Kultury Fizycznej, w innych 
przypadkach — przewodniczący Komisji, po porozumie- 
niu się z Centralnym Zarządem Szkolenia Kadr GKKF. 


§ 8. 

Wynagrodzenie członków komisji za przeprowadzenie 

egzaminów reguluje: 

— w odniesieniu do TKE: pismo Centralnego Zarządu 
Szkolenia Kadr GKKF nr SK-W/1435/55 z dn. 13.VI. 
1955 r. 3 

— w odniesieniu do TKK: Zarządzenie Nr 160 Prezesa 

Rady Ministów z dnia 5 lipca 1954 r. w sprawie 
zasad organizowania, prowadzenia i finansowania 
kursowego szkolenia zawodowego (Monitor Polski 
Nr A-67 z dnia 19 lipca 1954 r., poz. 849). 
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ZARZĄDZENIE Nr 86 
Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
z dnia 29 września 1955 r. 
w sprawie nadania medali „Za Wybitne Osiągnięcia 
Sportowe“ ; 
Na podstawie § 4 ust. 7 Uchwały Nr 422 Rady Mini- 
gtrów z dnia 7 lipca 1954 r. (Monitor Polski Nr A-59, 


poz. 861) — w sprawie ustanowienia państwowych na- 
gród sportowych nadaje medale „Za Wybitne Osiągnięcia 
Sportowe“ — za pobicie rekordu świata w szybownictwie 


następującym osobom: 

1. Medal zioty „Za Wybitne Osiągnięcia Sportowe“ 
1) Jerzemu Wojnarowi 
2) Jerzemu Popielowi 
3) Wandzie Szemplińskiej. 

2. Medal srebrny „Za Wybitne Osiągnięcia Spoiwa 
1) Henrykowi Zydorczakowi 
2) Maksymilianie Czmielównie. 

Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
Włodzimierz Reczek 
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KOMUNIKAT i 


Departamentu Wyszkolenia Sportowego 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 


z dnia 22 września 1955. Znak: WS/1/55/8-1/55. 
w sprawie mianowania sędziów klasy państwowej 


. Przewodniczący Głównego Komitetu Kultury Fizycz- 

nej mianował sędziami klasy państwowej następujących 

sędziów sportowych: 
Sy piłce siatkowej 

z ważnością od dnia 15:czerwca 1955 r. 


Ob. Janowski Jan — WKKF Kraków — Nr leg. 995 
Ob. Siracki Emil — WKKF Kraków — Nr leg. 996 
» 
w sporcie pływackim 
z ważnością od dnia 19 sierpnia 1955 r. 
Ob. Lastowski Lech — WKKF Zielona Góra — 
Nr eg. 998 ; 


Si stazeleć i wale sportowym 
z ważnością od dnia 29 sierpnia 1955 r. 
Ob. Karliński Tadeusz — WKKF Bydgoszcz — 
Nr leg. 999. 
Dyrektor Departamentu 


w/z Janusz Iwaszkiewicz 
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ZARZĄDZENIE Nr 


111 


90 


Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 


z dnia 30 września 1955 r. 


w sprawie ustalenia wzoru medalu „Za Wybitne Osiągnięcia 
Sportowe“ 


Na podstawie § 8 Uchwały Nr 422 Rady Ministrów z dnia 
7 lipca 1955 r. w sprawie ustanowienia państwowych na- 
gród sportowych (Monitor Polski Nr A-69, poz. 861) za- 


rządza się co następuje: 


$1. 
Medal „Za Wybitne Osiągnięcia Sportowe“ dzieli się na 
trzy stopnie: złoty, srebrny i brązowy. 


$ 2. 


Medal „Za Wybitne Osiągnięcia Sportowe“ posiada 
kształt koła o średnicy 50 mm.. 

Medal zawieszony jest na prostokątnej wstążce koloru 
czerwonego w 4 białe pionowe 5 mm paski. Wymiary 
wstążki wynoszą 25 mm. X 55 mm. 


$ 3. 


SZA Czołowa strona medalu przedstawia mężczyznę i ko- 
biete w ubiorach sportowych. Mężczyzna w wyciąs- 
niętej ku górze prawej ręce trzyma wieniec laurowy, 


Załącznik Nr 1 do Zarządzenia Nr 30 
Kultury Fizycznej z dnia 30.12%.1955 r. 


pot dartwpoawia zany 
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kobieta zaś gałązkę wawrzynu. Postaci, wieniec i obrze- 
żenie medalu są wypukłe. 


2. Na drugiej (odwrotnej) stronie medalu znajduje się wy- 
pukły tekst: „Za Wybitne Osiągnięcia Sportowe“, a pod 
tekstem stylizowana gałązka wawrzynu z wklęsłą wol- 
ną przestrzenią w kształcie tarczy przeznaczonej na 
umieszczenie daty. 


-Medal po obu stronach zamknięty jest wypukłym 
brzegiem o szerokości 1,5 mm. 


4. Baretka posiada na odwrocie agrafkę. 


5. Wzór medalu stanowi załącznik Nr 1 do zarżądzenia. 


$ 4.. 


Wzór dokumentu medalu stanowi załącznik Nr 2 do za- 
rządzenia. - 

$ 5. 

è 

Medal nosi się na wierzchniej odzieży po lewej -Stronie 

piersi. 
8 6. 
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 30 września 1955 r. ; 
* Przewodniczący 


Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
w/z Feliks Kędzierek 
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Załącznik Nr 2 do Zarządzenia Nr 90 
Przewodniczącego Głównego Komitetu 
Kultury Fizycznej z dnia 30.1X.1955 r. 


. 


WZÓR DOKUMENTU MEDALU 
ZA WYBITNE OSIĄGNIĘCIA SPORTOWE“ 


Okładka twarda koloru czerwonego 


74 mm 


(strona tylna) 


105 mm 


(strona wewnętrzna 1) 


Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 


Dokument Medalu 


Warszawa; dn: oe  MENEZE, - 196... r. 


(strona czołowa) 


(strona wewnętrzna 2) 


nazwisko i imię 


został(a) odznaczony (a) 


Medalem 


stopień medalu 


„ZA WYBITNE OSIĄGNIĘCIA 
SPORTOWE" 


i jest uprawniony(a) do jego noszenia 


Okrągła pieczęć 
sucha 


Przewodniczący 
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ZARZĄDZENIE Nr 96 


Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
z dnia 14 października 1955 r. 


w sprawie nadania tytułów Mistrza Sportu 


Zgodnie z $ 8 regulaminu Jednolitej Klasyfikacji 
Sportowej (Zarządzenie Nr 61 Przewodniczącego GKKFE 
z dnia 11 maja 1955 r.) nadaję tytuł Mistrza Sportu — 
następującym zawodnikom: 


w podnoszeniu ciężarów: 
1. Dziedzic Augustyn — AZS 


w  spadochroniarstwie: 
2. Wójcik Józef — LPŻ 


w szybownictwie: 
3. Misiek Ludwik — LPŻ 


w kajakarstwie 


4. Górski Jerzy — ZS Sparta 
5. Skwarski Ryszard — ZS Sparta 


w piłce koszykowej: 


6. Pacuła Tadeusz — ZS Gwardia 
7. Wójcik Stefan — ZS Gwardia 
8. Loth Hanna — ZS Kolejarz 
9. Wikarska Barbara — ZS Kolejarz 
` 10. Haglauer Wiktor — ZS Kolejarz 
11. Fęglerski Mieczysław — ZS Kolejarz 
12. Wawro Wincenty — ZS Gwardia 
13. Zagórski Witold — ZS Kolejarz 
14. Złotkiewicz Sławomir — ZS Kolejarz. , 


Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
Włodzimierz Reczek 
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Zatwierdzam 


Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


Indywidualnych Mistrzostw Polski w jeździe szybkiej 
na lodzie 


na 1956 r. 

I Cel 

Celem zawodów jest dalsze podniesienie poziomu jazdy 
szybkiej, wyłonienie Mistrzów Polski na 1956 r., ogólny 
przegląd poziomu, sprawdzenie formy i wyników czołów- 
ki naszego łyżwiarstwa. 
Il Termin i miejsce zawodów 

Indywidualne Mistrzostwa Polski odbędą się w Zakopa- 
nem lub w Nowym Targu w dniach 11—12.I1.1956 r. 
IM Kierownictwo zawodów > 

Kierownictwo indywidualnych Mistrzostw Polski spra- 
wuje Sekcja Łyżwiarstwa GKKF. 
IV Uczestnictwo w zawodach i 

W indywidualnych Mistrzostwach Polski startowač mo- 


gą zawodnicy(czki) klasy mistrzowskiej i I-szej, zgło- 


szeni przez Sekcje Łyżwiarstwa odpowiednich terenowo 
WKKF-ów. Każdy zawodnik winien posiadać: a) ksią- 
żeczkę klasyfikacyjną, b) stwierdzenie lekarza o dobrym 
stanie zdrowia. Zawodnicy, którzy nie brali udziału w mi- 
strzostwach województwa nie będą dopuszczeni do indy- 


. widualnych Mistrzostw Polski. . 


V Program zawodów 


Indywidualne Mistrzostwa Polski rozegrane zostaną _ 
w następujących konkurencjach: 
11.11.1956 r. — 500 m i 1500 m kobiet 
11.11.1956 r. — 500 m i 5000 m mężczyzn 
12.11.1956 r. — 1000 m i 3000 m kobiet 
12.11.1956 r. — 1500 m i 10000 m mężczyzn. 


VI Zgłoszenia do zawodów 


Zgłoszenie sporządzone według wzoru zamieszczonego 
w Biuletynie Urzędowym GKKF z dnia 31.V.1953 r. wy- 
danie specjalne (B) wzór Nr 6, Sekcje Łyżwiarstwa 
WKIESF-ów winny złożyć do Sekcji Łyżwiarstwa GKKE 
w tertninie do dnia 31.1.1956 r. Zgłoszenia mogą być zbior- 
cze, jednak muszą zawierać rubryki podane w w/w wzo- 
rze. Wszelkie uzasadnione zmiany w uprzednio przesła- 
nych zgłoszeniach, przyjmowane będą do dnia 10.I1.1956 r. 
godz. 18-ej — przez kierownictwo zawodów. 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 
Indywidualne Mistrzostwa Polski odbędą się zgodnie 

z Regulaminem Sekcji Łyżwiarstwa GKKF. 

VIII Nagrody 


Za uzyskanie I-go miejsca w każdym biegu i w wieło- 
boju, otrzymuje się tytuł Mistrza Polski na 1956 rok. Za 
uzyskanie II-go miejsca otrzymuje się tytuł V-mistrza 
Polski. Ponadto zawodnicy otrzymują dyplomy za zajęcie 
pierwszych trzech miejsc w każdym biegu i w wieloboju. 


IX Sprawozdawczość 


Sędzia główny zawodów w terminie 7 dni po zakończe- 
niu zawodów, prześle do Sekcji Łyżwiarstwa GKKF spra- 
wozdanie wraz ze wszystkimi dokumentami. 


X Zasady finansowania zawodów 


Koszty pokrywa się zgodnie z poz. 1 zasad finansowa- 
nia Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. 
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| Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 
REGULAMIN 


Drużynowych Mistrzostw Polski na lodzie w jeździe szybkiej 
na iodzie 


"na 1956 r. 
I Cel 


Celem zawodów jest dalsze podniesienie poziomu jazdy 
szybkiej, wyłonienie drużynowego Mistrza Polski na 1956 
rok, sprawdzenie dorobku, formy i wyników czołowych 
zawodników w zrzeszeniach i pionach sportowych. 


II Termin i miejsce zawodów 


Drużynowe Mistrzostwa Polski odbędą się w Zakopa- 
nem lub w Nowym Targu w dniach 26—29.II.1956 r. 


III Kierownictwo zawodów 


Kierownictwo Drużynowych Mistrzostw Polski sprawu- 
je Sekcja Łyżwiarstwa GKKF, 


IV Uczestnictwo w zawodach 


W drużynowych Mistrzostwach Polski mogą brać udział 
drużyny, składające się.z zawodników klasy mistrzow- 
skiej, I-szej i II-giej, zgłoszone przez macierzyste zrze- 
szenia. Każdy zgłoszony zawodnik winien posiadać: a) ksią- 
żeczkę klasyfikacyjną, b) stwierdzenie lekarza © dobrym 
stanie zdrowia. 


V Program zawodów 


26.11.1056 r. — 500 m i 1500 m kobiet 
27.11.1956 r. — 1000 m i 3000 m kobiet 
28.11.1956 r. — 500 m i 3000 m mężczyzn. 
29.11.1956 r. — 1500 m i 5000 m mężczyzn. 


VI Sposób przeprowadzenia zawodów i punktacja 


Drużynowe Mistrzostwa Polski odbędą się zgodnie 
z przepisami Regulaminu Sekcji Łyżwiarstwa GKKF. 
Punktacja indywidualna przeprowadzona będzie w/g re- 
gluaminu Sekcji Łyżwiarstwa GKKF. W punktacji dru- 
żynowej do oceny będą brane drużyny składające się 
z 6 zawodników i 6 zawodniczek, w tym do punktacji dru- 
żynowej zalicza się zdobytą punktację wielobojową przez 
4-ch najlepszych zawodników i 4-ry najlepsze zawodnicz- 
ki. Drużynowym Mistrzem Polski zostanie ta drużyna, 
która uzyska najlepszą (najniższą) punktację w wieloboju 
całej drużyny łącznie (za 4-ry zawodniczki i 4-ch zawod- 
ników). 


Za każdego punktowanego zawodnika brakującego dru- 
żynie, dolicza się punktację ostatniego punktowanego za- 
wodnika zawodów. Zrzeszenia mogą ugłaszać dowolną 
ilość drużyn, z zachowaniem warunków wymienionych 
w punkcie IV niniejszego regulaminu. 


VII Zgłoszenia do zawodów 


Zgłoszenia. sporządzone według wzoru zamieszczonego 
w Biuletynie Urzędowym GKKF z dnia 31.V.1953 r. wzór 
Nr 6, rady zrzeszeń sportowych i zarządy pionów winny 
złożyć do Sekcji Łyżwiarstwa GKKF w terminie do dnia 
20.11.1956 r. Zgłoszenia mogą być zbiorowe, muszą jednak 
zawierać rubryki podane w w/w wzorze. Wszelkie uza- 
sadnione zmiany uprzednio przesłanych zgłoszeń — przyj- 
mowane będą przez kierownictwo zawodów do dnia 
25.11.1956 r. godz. 18-ej. 


VIII Nagrody 


Za uzyskanie I-go miejsca otrzymuje się tytuł Drużyno- 
wego Mistrza Polski na 1956 r. Za zdobycie drużyno- 
wego Mistrzostwa Polski, zwycięska drużyna otrzymuje 
puchar. Za zajęcie drużynowo miejsc od I—III drużyny 
otrzymują dyplomy. 


IX Sprawozdawczość 


„Sędzia główny zawodów w terminie 7 dni po zakończe- 
niu mistrzostw, prześle do Sekcji Łyżwiarstwa GKKF 


BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W 


sprawozdanie wraz ze wszystkimi dokumentami. Sekreta- 
riat zawodów w czasie trwania mistrzostw i po ich za- 
kończeniu sporządzi i wręczy kierownikom zrzeszeń ko- 
munikaty. 


X Zasady finansowania zawodów 


Mistrzostwa finansowane będą zgodnie z, poz. 2 zasad fi- 
nansowania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. 
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Zatwierdzam 


Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


zawodów o Puchar GKKF w sporcie bobslejowym 
i skeletonowym 


na 1956 r. 
I Cel 
Celem zawodów o puchar GKKF jest zdobywanie wyż- 
szych klas sportowych oraz. sprawdzenie przygotowania 
technicznego wszystkich zawodników w sporcie bobslejo- 
wym i skeletonowym. 


II Termin i miejsce zawodów 


Zawody o Puchar GKKF w sporcie bobslejowym i ske- 
letonowym odbędą się w dniach 5—6 lutego 1956 r. na 
torze sztucznym ZS Budowlanych w Karpaczu. 


II Kierownictwo zawodów 


a) Organizatorem zawodów jest Sekcja Saneczkarstwa 
i Bobsleji GKKF. i 

b) Prezydium Sekcji San.-Bob. GKKF wyznaczy do dnia 
10 grudnia 1955 r. sędziego głównego zawodów. 

c) Zawody zostaną rozegrane zgodnie z Regulaminem 
Sportowym Sekcji San.-Bob. GKKF. 


d) Otwarcie, losowanie, odprawa kierowników drużyn od- 
będzie się 4.II.1956 r. w godzinach i miejscu, które 
organizator poda zainteresowanym. 


IV Uczestnictwo w zawodach 


W zawodach startują reprezentacje kół sportowych (za- 
wodnicy co najmniej III kl). Koło ma prawo zgłosić 
w każdej konkurencji maksimum 3 zawodników (załóg). 


V Program zawodów 


Program zawodów obejmuje następujące konkurencje: 
a) dwójki bobslejowe, i 

b) czwórki bobslejowe, 

c) skeletony. 


Minutowy program zawodów podany zostanie przez or- 
ganizatorów do dnia 1.1.1956 r.W razie niesprzyjających 
warunków atmosferycznych organizator ma prawo zmie- 
nić program zawodów. 


VI Zgłoszenia do zawodów 


Imienne zgłoszenia zawodników na obowiązujących 
wzorach należy przesyłać do dnia 15.1.1956 r. na adres 
terenowego koła sportowego ZS „Budowlani* Karpacz, 
Willa Watra, odpis natomiast do Sekcji San.-Bob. GKKF 


= Warszawa, Al. Róż 7. 


8 BIULETYN URZĘDOWY GŁOWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 


Zgłoszenia nadsyłane po terminie nie będą rozpatry- 
wane, 7 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Wszystkie konkurencje zawodów rozegrane zostaną 
w dwóch ślizgach. W zawodach prowadzi się punktację 
drużynową i indywidualną. W punktacji indywidualnej 
Suma czasów poszezególnych ślizgów wyłania zwycięzcę 
indywidualnego. W konkurencji drużynowej koła sportowe 
otrzymają punkty na następujących zasadacu: za pierw- 
sze miejsce — 12 pkt., za 12 miejsce — 1 pkt. Suma punk- 
tów w poszczególnych konkurencjach jest podstawą do 
ustalenia kolejności kół. Zawody o Puchar GKKF są za- 
wodami klasyfikacyjnymi na klasę II i I. 


VIII Nagrody 


Za uzyskanie I miejsca zespołowo, koło sportowe otrzy- 
muje Puchar przechodni. Za 3 pierwsze miejsca w punk- 
tacji indywidualnej zawodnicy otrzymują żetony, za 
6 pierwszych miejsc dyplomy. Za 6 pierwszych miejsc 
w punktacji zespołowej, drużyny otrzymują dyplomy. 


IX Sprawozdawczość 


Sędzia główny zawodów złoży sprawozdanie do Sekcji 
San.-Bob. GKKF w terminie 7 dni od daty zakończenia 
zawodów wraz z kompletem komunikatów. A 


X Zasady iínansowania zawodów 


Koszty pokrywa się zgodnie z pozycją 2 zasad finanso- 
wania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. 
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Zatwierdzam 


Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dotowy 


REGULAMIN 


Międzynarodowych Bobslejowych Mis:rzostw Polskí 
na 1956 r. 
I Cel $ 


Celem zawodów jest wyłonienie indywidualnego Mistrza 
Polski w konkurencji narodowej i międzynarodowej oraz 
porównanie sił i poziomu naszej czołówki z czołówkami 
krajów uczestniczących na mistrzostwach. 


Il Termin i miejsce zawodów 


Międzynarodowe Mistrzostwa Polski odbędą się w dniach 
18—19.I1.1956 r. na torze sztucznym w Karpaczu. 


Ill Kierownictwo zawodów 


a) Kierownitwo zawodów spoczywa w rękach Sekcji Sa- 
neczkarstwa i Bobsleji GKKF. 


b) Sekcja San.-Bob. GKKF wyznaczy do dnia 31.1.1956 r. 
sędziego głównego zawodów. 


c) Otwarcie zawodów, losowanie, odprawa kierownictwa 
drużyn — odbędzie się w dniu 16.11.1956 r. w godzi- 
nach i miejscu, które poda organizator do wiadomości 
zainteresowanym. 


d) Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulami- 
nem sportowym zawodów Sekcji San.-Bob. GKKF. 


IV Uczestnictwo w zawodach 


W Międzynarodowych Bobslejowych Mistrzostwach Pol- 
ski startują reprezentacje zrzeszeń, oraz zawodnicy zagra- 
niczni zaproszeni przez Sekcję San.-Bob. GKKF. 

Zrzeszenie może zgłosić trzy załogi w każdej konkuren- 
cji. Zawodnicy startujący w Międzynarodowych Bobsle- 
jowych Mistrzostwach Polski muszą posiadać klasę mi- 
strzowską, I-szą lub II-gą oraz muszą brać udział w mi- 
strzostwach zrzeszenia. W skład załóg mogą wchodzić za- 
wodnicy klas mistrzowskich, I-szych i IlI-gich. 


V Program zawodów 


Program mistrzostw obejmuje następujące konkurencje: 
a) czwórki bobslejowe, 
b) dwójki bobslejowe. 


Program minutowy mistrzostw z rozmieszczeniem kon- 
kurencji w poszczególnych dniach, poda zainteresowanym 
komitet organizacyjny mistrzostw do dnia 20.I.1956 r. 
W razie niesprzyjających warunków atmosferycznych or- 
ganizator ma prawo zmienić program dzienny zawodów. 


VI Zgłoszenia do zawodów 


Imienne zgłoszenia na obowiązujących wzorach prześlą 
zrzeszenia na adres Sekcji San.-Bob. GKKF, Warszawa, 
Al. Róż 7, odpis zgłoszenia na adres: TKS Budowlani Kar- 
pacz, Willa Watra, do dnia 10.11.1956 r. 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Międzynarodowe Bobslejowe Mistrzotswa Polski prze- 
prowadzone zostaną zgodnie z obowiązującym regulami- 
nem sportowym Sekcji San.-Bob. GKKF. Wszystkie kon- 
kurencje rozegrane zostaną w czterech: ślizgach. Punkta- 
cja będzie przeprowadzona indywidualnie i drużynowo. 
Za pierwsze miejsce zrzeszenie otrzymuje punkty na na- 
stępujących zasadach: za każdego zawodnika, który uzy- 
ska pierwsze miejsce w poszczególnej konkurencji — 
12 pkt., za 12-te miejsce — 1 pkt. Za każdego zawodnika, 
który uzyska minimum klasy mistrzowskiej — .5 pkt., za 
każdego zawodnika, który uzyskał minimum klasy I-szej 
3 pkt., za każdego zawodnika, który utrzymał klasę I-szą 
2 pkt. Suma czasów uzyskanych w czterech ślizgach wy- 
łania zwycięzcę indywidualnego w każdej konkurencji. 
Suma punktów uzyskanych przez zrzeszenie w poszcze- 
gólnych konkurencjach wyłania zwycięzcę drużynowego. 
W konkurencji międzynarodowej przeprowadzona zosta- 
nie jedynie punktacja indywidualna. 


VIII Nagrody 


Zawodnicy w konkurencji indywidualnej za 3 pierwsze 
miejsca otrzymują szarfy i żetony, a za 6 pierwszych 
miejsc — dyplomy. Osobno przyznawane będą nagrody za 
konkurencje międzynarodowe i osobno za konkurencje na- 
rodowe. Zrzeszenia w konkurencji zespołowej otrzymują 
za 6 pierwszych miejsc dyplomy. 


IX Sprawozdawczość 


Sędzia główny zawodów złoży sprawozdanie w terini- 
nie 7 dni od zakończenia mistrzostw wraz z kompletem 
komunikatów do Sekcji San.-Bob. GKKF. z 


X Zasady finansowania zawodów 


Koszty pokrywa się zgodnie z pozycją 2 zasad finanso- 
wania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. dla 
zawodników krajowych, a dla zawodników zagranicznych 


-zgodnie z poz. 11.. 


AJ BIULETYN URZĘDOWY GŁOWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 9 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


Narciarskich Mistrzostw Polski Juniorów i Seniorów 
w konkurencjach zjazdowych 
na 1956 r. 
I Cel j 


Celem zawodów jest wyłonienie indywidualnego Mistrza 


Polski Juniorów i Seniorów oraz zdobywanie wyższych 
klas sportowych. 


Il Termin i miejsce zawodów 


Narciarskie Mistrzostwa Polski Juniorów i Seniorów 
w konkurencjach zjazdowych odbędą się w dniach 19— 
25.11.1956 r. w Szczyrku. 


IM Kierownictwo zawodów 


Organizatorem zawodów jest Sekcja Narciarstwa GKKF, 
która wytypuje do dnia 31.X.195 r. sędziego głównego za- 
wodów i komitet zawodów. 


IV Uczestnictwo w zawodach 


W Narciarskich Mistrzostwach Polski biorą udział za- 
wodnicy pionów i zrzeszeń sportowych. 


Do konkurencji seniorów mogą być zgłoszeni zawodni- 


cy(czki), którzy: 

a) zgodnie z narciarskim regulaminem sportowym są se- 
niorami, 

b) zdobyli w 1956 r. tytuł mistrzów wzgl. v-mistrzów zrze- 
szenia w poszczególnych konkurencjach, lub 

c) posiadają co najmniej klasę pierwszą bez ograniczenia 
ich liczby. ; 
Do konkurencji juniorów mogą być zgłoszeni zawodni- 

cy, którzy: 

a) odpowiadają wymogom postanowień narciarskiego re- 
gulaminu sportowego, dotyczącym, odpowiedniego wie- 
ku zawodnika, ; 


b) posiadają co najmniej klasę młodzieżową w narciar- 


stwie, 

© ukończyli w mistrzostwach zrzeszeń konkurencję 
w pierwszej połowie liczby zawodników kończących 
konkurencję. 


Zawodników startujących. w Narciarskich Mistrzo- 
stwach Polski obowiązuje spełnienie wymogów postano- 
` wień narciarskiego regulaminu sportowego. Zawodnik 
startować może we wszystkich konkurencjach zjazdo- 


wych. 


V Program zawodów 


Mężczyźni Kobiety 
zjazd slalom 
slalom gigant zjazd 
slalom slalom gigant 


trójbój zjazdowy 
Juniorki kat. A 


slalom gigant 
slalom specjalny 
(na skróconej trasie) 


trójbój zjazdowy 
Juniorzy kat A 

slalom gigant 

slalom specjalny 

(na skróconej trasie) 


'za pierwsze miejsce 20 pkt. 


Juniorzy kat B 
slalom gigant 
zjazd na skróconej trasie 
slalom na skróconej trasie 


Juniorki kat B 
slalom gigant 
zjazd 
slalom 


UNL ONZ VARA (© 
slalom, 
slalom gigant, zjazd. 


Szczegółowy program zawodów zostanie podany do wia- 
domości do dnia 30.XIT.1955 r. Sędzia główny zawodów ma 
prawo zmienić program dzienny zawodów w razie nie- 
bprzyjających warunków atmosferycznych lub innych 
ważnych powodów. 


VI Zgłoszenia do zawodów 


Imienne zgoszenia zawodników należy przesłać do dnia 
5.II.1956 r. na adres komitetu zawodów. 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z narciarskim 
regulaminem sportowym. Zrzeszenia sportowe otrzymują 
punkty do punktacji zespołowej na następujących zasa- 
dach: 


W konkurencji juniorów: W konkurencji seniorów: 
za pierwsze miejsce 30 pkt. 
za drugie miejsce 29 pkt. 


za XXX miejsce . 1 pkt. 


za drugie 
za XX 


miejsce 19 pkt. 
miejsce 1 pkt. 


Sumy punktów osiągnięte przez piony i zrzeszenia , 
w konkurencji klasycznej i zjazdowej sumuje się oddziel- 
nie dla seniorów i juniorów, następnie suma punktów 
uzyskanych przez zrzeszenia decyduje o kolejności miejsc 
pionów i zrzeszeń w Narciarskich Mistrzostwach Polski 
Seniorów i Juniorów. 

VIII Nagrody 


Zawodnicy zajmujący 6 pierwszych miejsc we wszyst- 
kich konkurencjach otrzymują dyplomy, a 3 pierwszych 
kawodników nagrodzonych zostanie ponadto żetonami. 

Zdobywcy -6 pierwszych miejsc w punktacji drużyno- 
wej nagrodzeni zostaną dyplomami. s 


IX Sprawozdawczość 

Sędzia główny i komitet zawodów złoży sprawozdanie 
do Sekcji Narciarstwa GKKF w terminie do dnia 
5.III.1956 r. mając na uwadze postanowienia $$ 113 i 114 
regulaminu sportowego. 


X Zasady finansowania zawodów 


Koszty pokrywa się zgodnie z poz. 2 zasad finansowa- 
nia Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


Narciarskich Mistrzestw Polski Juniorów i Seniorów 
w konkurencjach klasycznych 
` na 1956 r. 
I Cei 
Celem zawodów jest wyłonienie indywidualnego Mistrza 
Polski Juniorów i Seniorów, oraz zdobywanie wyższycn 
klas sportowych: 


10 BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 


If Termin i miejsce zawodów 

Narciarskie Mistrzowstwa Polski Seniorów i Juniorów 
w konkurencjach klasycznych odbędą się w dniach 
19—25.I1.1956 r. w Szklarskiej Porębie. 


III Kierownictwo zawodów 


Organizatorem zawodów jest Sekcja Narciarstwa GKKFE, 
która wytypuje do dnia 15.X.1955 r. sędziego głównego 
i komitet zawodów. 


IV Uczestnictwo w zawodach 


= W Narciarskich Mistrzostwach Polski biorą udział za- 
wodnicy pionów i zrzeszeń sportowych. 

Do konkurencji seniorów mogą być zgłoszeni zawodni- 
'cy(czki), którzy: 


a) zgodnie z narciarskim regulaminem sportowym są se- 
niorami, 

b) zdobyli w 1956 r. tytuły mistrzów lub wicemistrzów 
zrzeszeń i pionów sportowych w danych konkurencjach, 

c) posiadają co najmniej II klasę w danej konkurencji 
(bez ograniczenia liczby), 
Do konkurencji juniorów mogą być zgłoszeni zawodni- 

cy, którzy: 

'a) brali udział w mistrzostwach swych zrzeszeń lub 
pionów, 

b) odpowiadają wymogom narciarskiego regulaminu spor- 
towego dotyczącym odpowiedniego wieku zawodników, 

c) posiadają co najmniej klasę młodzieżową w narciar- 

"stwie, 

d) ukończyli na mistrzostwach zrzeszeń daną konkurencję 
w pierwszej połowie ilości startujących zawodników. 
Zawodników startujących w Mistrzostwach Polski obo- 

(wiązuje spełnienie wymogów postanowień narciarskiego 
regulaminu sportowego. Zawodnik startować może we 
wszystkich konkurencjach klasycznych. 


V Program zawodów 


Juniorzy: K A TSAS Seniorzy 


bieg 3 km bieg 15 km 
skoki na małej skoczni ` bieg 30 km 
bieg rozstawny 4 X 2 km bieg 50 km 


skoki otwarte 
konkurencja złożona 
klasyczna 

bieg rozstawny 4 X 10 km. 


Juniorzy kat. B 
bieg 8 km 
skoki otwarte - 
konkurencja złożona 


klasyczna Seniorki 


bieg rozstawny 4 X 4 km. bieg 10 km 

JR iotz Ea 6 bieg rozstawny 3X 5 km 
Mie 10 bieg 5 km. 
LR ROJA Juniorki kat A 
konkurencja złożona s 
klasyczna bieg 3 km 


bieg rozstawny 3 X 2 km. 
Juniorki kat B 

bieg 6 km 

bieg rozstawny 3 X 3 km. 


skoki otwarte 
bieg rozstawny 4 X 5 km. 


Szczegółowy program zawodów zostanie podany do dnia 
30.X1.1955 r. Sędzia główny zawodów ma prawo zmienić 
program dzienny zawodów w razie niesprzyjających wa- 
trunków atmosferycznych lub innych ważnych powodów. 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Zawody zostaną przeprowadzone JE z narciarskim 
iregulaminem sportowym.. 


Zrzeszenia sportowe otrzymują punkty do punktacji zs- 
społowej na następujących zasadach: 


Juniorzy(rki) Seniorzy(rki) 


za, 1 miejsce — 20 pkt. za 1 miejsce — 30 pkt. 
za 2 miejsce — 19 pkt. za 2 miejsce — 29 pkt. 
za 20 miejsce — 1 pkt. za 3 miejsce — 28 pkt. 


za 30 miejsce — 1 pkt. 


Sztafety punktowane są podwójnie do 20 miejsca 
a mianowicie: 


Juniorzy (rki) Seniorzy(rki) 


za 1 miejsce — 40 pkt. za 1 miejsce — 60 pkt. 
za 2 miejsce — 38 pkt. za 2 miejsce — 57 pkt. 
za 20 miejsce — 2 pkt. za 20 miejsce — 3 pkt. 


Zrzeszenia i piony mogą wystawić dwie sztafety. 

Sumy punktów osiągnięte przez piony i zrzeszenia spor- 
towe w konkurencji klasycznej i zjazdowej, sumuje się 
oddzielnie dla juniorów i seniorów, następnie suma punk- 
tów uzyskana przez zrzeszenia w mistrzostwach seniorów 
i juniorów decyduje o kolejności pionów i zrzeszeń w Nar- 
(ciarskiciu Mistrzostwach Polski. 


VIII Nagrody . 


Za zajęcie 6 pierwszych miejsc zawodnikom we wszyst- 
kich koukurencjach przyznawane będą dyplomy a ponad- 
to trzej pierwsi zawodnicy otrzymują żetony. 

Za 6 pierwszych miejsc w punktacji ZSR] przy- 
znawane będą dyplomy. 


VI Zgłoszenia do zawodów 
Imienne zgłoszenia zawodników należy przesłać do dnia 
12.11.1956 r. na ustalonych wzorach do komitetu zawodów. 


IX Sprawozdawczość 

Sędzia główny i komitet zawodów złoży sprawozdanie 
wraz z 2 kompletami komunikatów do Sekcji Narciar- 
stwa GKKF w terminie do dnia 15.II1.1956 r. biorąc pod 
uwagę $$ 113 i 114 narciarskiego regulaminu sportowego. 


X Zasady finansowania zawodów 


Mistrzostwa finansowane będą zgodnie z 2 poz. zasad fi- 
nansowania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy. 


REGULAMIN 


Zawodów Narciarskich o Puchar Gór 
e na 1956 r. 
I Cel 
Zawody narciarskie o Puchar Gór mają na celu: 
a) podniesienie pracy szkoleniowo-sportowej w woje- 
wództwach górskich, : 


„b) sprawdzenie poziomu oraz ocenę rozwoju narciarstwa 


w woj. krakowskim, wrocławskim i stalinogrodzkim, 
c) umożliwienie zawodnikom startującym w zawodach 
uzyskanie wyższych klas sportowych. 


II Termin i miejsce zawodów 
Zawody rozgrywane są corocznie na terenie jednego 


z województw górskich. W roku 1956 „Puchar Gór* od- 
będzie się w dniach 9—12.II. w Zakopanem. 


BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ lI 


IM Kierownictwo zawodów 


Organizatorem zawodów jest Sekcja Narciarstwa GKKF, 
która wytypuje do dnia 31.XI.1955 r. komitet zawodów 
i sędziego głównego. 


IV Uczestnictwo w zawodach 

Z zawodach biorą udział reprezentacje mężczyzn i ko- 
biet z województwa krakowskiego, stalinogrodzkiego 
i wrocławskiego. Reprezentacja składa się z 60 osób łącz- 
nie z kierownictwem. Zawodnik reprezentuje barwy tego 
województwa, na terenie którego jest zarejestrowany. 
W przypadkach spornych decyduje Sekcja Narciarstwa 
GKKF. 

Zawodnik może startować we wszystkich konkuren- 
cjach zjazdowych lub klasycznych. Zrzeszenia sportowe 
mogą zgłaszać na swój koszt zawodników nie będących 
członkami reprezentacji województwa do konkurencji in- 
dywidualnej. Juniorzy grupy C i juniorki grupy B mogą 
startować w konkurencjach zjazdowych wspólnie z senio- 
rami o ile posiadają co najmniej klasę III. Ponadto ju- 


niorzy kat. C mogą startować w sztafecie męskiej 4 X 10 


km. 

; Juniorzy grupy C posiadający co najmniej klasę II do- 
dopuszczeni są do skoków otwartych w konkurencji se- 
niorów. 

Zgłoszeni zawodnicy powinni odpowiadać wymogom po- 
stanowień narciarskiego regulaminu sportowego. 


V Program zawodów 
Program zawodów obejmuje następujące konkurencje: 


Mężczyźni Kobiety 
zjazd 

slalom 

slalom gigant 


trójbój zjazdowy 


zjazd 

slalom ' 

slalom gigant 
trójbój zjazdowy 


bieg 15 km bieg 10 km 
bieg rozstawny 4 X 10 km bieg rozstawny 3 X 5 km. 
bieg 30 xm 


skoki otwarte 
kombinacja klasyczna 


Szczegółowy program zawodów zostanie podany do dnia 
81.XII.1955 r. 


` 


VI Zgłoszenia do zawodów 


Zgłoszenia sporządzone na blankiecie w/g wzoru Nr 11 
załączonego do narciarskiego regulaminu sportowego na- 
deślą WKKF-y i zrzeszenia sportowe na adres komitetu 
zawodów do dnia 5.11.1955 r. 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Zawody przeprowadzone zostaną zgodnie z narciarskim 
regulaminem sportowym, Województwa otrzymują punk- 
ty dla punktacji zespołowej na następujących zasadach: 
a) za każdego zawodnika, który uzyskał minimum dla 

klasy: 


mistrzowskiej — 5 pkt. 
I — 8 pkt. 
II — 2 pkt. 


b) za zawodników zajmujących pierwszych 10 miejsc 
od 10 do 1 pkt. 
c) za sztafety: 
za I miejsce — 40 pkt. 
- za II miejsce — 30 pkt. 
za III miejsce — 20 pkt. 


VIII Nagrody . 
Nagrodę przechodnią ufundowaną przez GKKF otrzy- 


muje reprezentacja województwa, która zdobyła najwięk- 


szą ilość punktów. Puchar przechodzi na własność woje- 

wództwa po kolejnym trzykrotnym lub niekolejnym pię- ` 

ciokrotnym zdobyciu. W roku 1954 i 1955 Puchar zdo- ` 

była reprezentacja województwa krakowskiego. | 
Zwycięzcy indywidualni w poszczególnych konkuren- 

„cjach otrzymują do VI miejsca włącznie dyplomy. 

IX. Sprawozdawczość 


Sprawozdanie z przebiegu zawodów wraz z kompletem 
komunikatów w dwóch egzemplarzach nadeśle sędzia 
główny i komitet zawodów do Sekcji Narciarstwa GKKF 
do dnia 28.II.1956 r. zgodnie z wymogami $$ 113 i 114 
narciarskiego regulaminu sportowego w celu weryfikacji. 


X Zasady finansowania zawodów 


Koszty pokryte będą zgodnie z poz. 1 zasad finansowa- 
nia Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1956 r. odnoś- 
nie reprezentacji WKKF i zgodnie z poz. 2 odnośnie zad 
wodników wysłanych przez zrzeszenia, startujących 
w konkurencjach indywidualnych. | 
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Z atwierdzam | 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego i 
-Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


Międzynarodowych konkursów skoków w Zakopanem ` 

i Szczyrku i 

na 1956 r. ; i 

I Cel i 
Celem międzynarodowych konkursów skoków jest: 

a) podniesienie poziomu sportowego zawodników polskich 
przez bezpośredni kontakt z zawodnikami zagranicz- 
nymi, oraz wzmocnienie przyjaźni między sportow+ 
cami, | 

b) umożliwienie trenerom i zawodnikom wymiańy do- 
świadczeń, i 

c) sprawdzenie poziomu zawodników polskich. 

II Termin i miejsce zawodów : i 

Zawody odbędą się w dniu 12.11.1956 r. w Zakopanem a 

w dniu 15.11.1956 r. w Szczyrku. | 
HI Kierownictwo zawodów 

Organizatorem zawodów jest Sekcja Narciarstwa GKKE, 

która wytypuje do .dnia 15.X.1955 r. komitety zawodów 

i sędziów głównych. 

IV Uczestnictwo w zawodach 
W zawodach bicrą udział zawodnicy państw zaproszo- 
nych przez Sekcję Narciarstwa GKKF oraz zawodnicy 

pionów i zrzeszeń sportowych, seniorzy i juniorzy kat. C., 

posiadający co najmniej kl. I, zgłoszeni przez zrzeszenia 

lub piony. 


. V Program zawodów 


Program zawodów obejmuje otwarty konkurs skoków. 

VI Zgłoszenia do zawodów 

Imienne zgłoszenia zawodników zagranicznych Sekcja 
Narciarstwa GKKF prześle komitetom zawodów do dnia 

10.I1.1956 r. Zgłoszenia zawodników krajowych zrzeszenia 
i piony sportowe prześlą pod adresem komitetów zawo- 
dów do dnia 10.11.1956 r. 


12 BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO 


KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 


VII Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem 
zawodów. sportowych FIS oraz narciarskim regulaminem 
sportowym. Ocena wyników. przeprowadzona zostanie 
zgodnie z regulaminem FIS-u. 


VIII Nagrody 


Zwycięzcy otrzymują dyplomy za zajęcie pierwszych 
6 miejsc, a ponadto zawodnicy, którzy zdobyli I miejsce 
otrzymują żetony. 


IX Sprawozdawczość 

Sędzia główny i komitety zawodów złożą sprawozdania 
z przebiegu zawodów do Sekcji Narciarstwa GKKF de 
dnia 28.II.1956 r. 


X Zasady finansowania zawodów 


Koszty zawodników zagranicznych oraz krajowych po- 
krywa się zgodnie z poz. 10 zasad finansowania Jednoli- 

tego Kalendarza Sportowego na 1956 r. dla powołanych 
imiennie oraz „poz. 2 dla zgłoszonych przez zrzeszenia 
i piony. 


KOMUNIKAT REDAKCJI, 


Redakcja Biuletynu Urzędowego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej zawiadamia, iż termin zgła- 
szania oraz wznawiania prenumeraty czasopisma na rok 1956 upływa z dniem 15 listopada 1955 r. 
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Biuletyn Urzędowy GKKF publikując wszystkie 


uchwały, zarządzenia, instrukcje, regulaminy itp. 


stanowi zbiór podstawowych przepisów i dokumentów obowiązujących w zakresie kultury fizycznej i sportu. 


W roku przyszłym redakcja ma zamiar włączyć do publikacji komunikaty sekcji sportowych, które 


zawierać będą aktualne i cenne wiadomości dla organizacji i aktywu sportowego. 


'Prenumeratorzy zgłaszający całoroczną prenumeratę na rok 1956 otrzymają bezpłatnie alfabetyczny 
skorowidz wszystkich opublikowanych przepisów w roku 1955. 


Ponieważ redakcja z przyczyn technicznych nie będzie w stanie zaspokoić wszystkich indywidualnych 
odbiorców, apeluje do organizacji i instytucji O ZGŁ ASZANIE ZBIOROWYCH ZAMÓWIEŃ PRENUME- 
RATY DLA PODLEGŁYCH JEDNOSTEK w celu umożliwienia szybszego i sprawniejszego dotarcia czaso- 


pisma w teren. 


WARUNKI PRENUMERATY: 


Należy nadesłać w terminie do dnia 30.XI.1955 r. zgłoszenie prenumeraty z podaniem ilości egzemplarzy 
oraz dokładnej nazwy i adresu prenumeratora, na adres redakcji Warszawa, ul. Rozbrać 26, oraz uiścić na- 
leżność (całoroczna prenumerata 1 egz. — 12 zł) na konto redakcji NBP—W-wa V Oddział Miejski 1529-91 515. 
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